Skara Gymnastikforening

Skara Gymnastikforening bildades 1922

HG Hamilton och Erik Wennerstedt bildade foren

Inga Johansson _
Valkand ledare och Den sk.Lingmedaljen som Inga Johansson erhallit frin Svenska
) . GymnastikfGrbundet fér lang tjdnst i Skara Gymnastik Forening
gymnast i Skara Gymnastik
Forening.
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vad de kan,de unga gymnasterna

Skara gymnastikforening har
verkligen manga lovande fir-
mégor! Det kan man sli fast
efter onsdagskvéllens wuppvis-
ning 1 Katedralskolans gymna-
stiksal, didr de kvinnliga gym-
nasterna visade upp sina kun-
skaper. Och det var en hel del
man kunde: Uppvisningen gjor-
des i tre Klasser, och fragan
fir om infe minsta gruppen —
flickor mellan fem och tio Ar
— drog ned da lingsta appli-
derna, kanske fréimst genom
sin ambition och entusiasm.

De sma flickorna framfiérde att
fint program 1 en svArighetsgrad
som firvinade. Ledare fir de
yngsta flickorna har Elisabeth
Johansson och Eva Johansson va-
rit, och de har trinat sméaflic-
korna bara en fermin med =&
fint resultat som fHljd.

I grupp nr tv& visade flickorna
mellan 1um 13 Ar vad de fatt
liira-. *;dg; v Gmmelﬁstargm




Skara Gymnastikforening fyller 20 ar

Damerna ha for det mesta varit i majoritet och fdensamma fora
foreningens farger vid uppvisningen pa sondag.

Den nu 20-3riga foreningens tillvaro borjade med att davarande
gymnastiklararen vid laroverket, Major H G Hamilton, utlyste ett
mote for intresserade & laroverkets gymnastiksal den 6 mars
1922. Formellt bildades foreningen vid ett andra mote den 23
samma manad, men Ovningarna hade da redan satts igdng. De
forsta ledarna voro major Hamilton och gymnastikdir. Elin
Lindeldf for var sin avdelning. Bland senare ledare ar
féreningen mycken tack skyldig makarna Lindau, Vars utmarkta
ledning medférde en uppryckning av intresset.

P& hosten 1922 fanns redan i manliga och kvinnliga
avdelningar, och starten var sadlunda god. Sedan dess har
intresset vaxlat ménga ganger och medlemsantalet med det.
Och ibland har sambandet mellan de olika avdelningarna varit
mycket 16st. Med undantag av ndgra ar ha alltid damerna varit i
majoritet, vilket nu ocksa ar fallet. Heder at dem! Att de
senaste arens ofta dterkommande militarinkallelser splittrat det
starka konet ar sakert.

Nar nu foreningen fyller 20 &r hade det varit 6nskvart att gora
reklam och sld pa stora trumman, men tiderna och
medlemsantalet medger ej, att foreningen sjalv staller bdada
avdelningarna tilluppvisning. Nagot storre evenemang med
forhyrda elittr er har ansetts for riskabelt med hansyn till att
foreningen ej kan riskera ett ekonomiskt bakslag. Om
foreningens styrelse bara kunde lita pd Skarabornas
gymnastikintresse!

Men det vagar den inte med héansyn till det relativt ringa aktiva
deltagandet. Hittills har foreningens ekonomi gatt ihop utan
hjalp, och den hoppas kunna std pd egna ben aven i
fortsattningen trots de dyra omkostnaderna. Stadens basta
lokal &r fin men dyr! Flera medlemmar 6nskar kasséren ocksa.



Matte Skaraborna inse sitt eget basta och borja gymnastisera
mera ! Dra nytta av den utmarkta ledning som direktdrerna
Appelqgvist och Sandqvist ge. Det ar billigt! Motionsgymnastiken
passar alla!

Jubileumfirandet far betréffande den offentliga del som

sagt aga rum utan manligt deltagande. Det blir med andra ord
foreningens damer som ensamma far ga i elden och visa prov
pa sina fardigheter vid den uppvisning, som om sdndag
anordnas i laroverkets gymnastiksal. I stallet kommer en
flickavdelning fran laroverket att medverka, ledd av
gymnastikdir. Dagmar Appelqvist, vilken aven kommenderar
Gymnastikféreningens damtr . Vidare avgores laroverkets
masterskap i grenhopp, vilket bor bli en bade spannande och
trevlig historia, och slutligen kommer ett lag av “smapenor” att
mota gymnasterna i en handbollsmatch. Nar foreningen ar 1932
vid 10-arsjubileum haft uppvisning pa teatern, hette det i
referaten, att tillstallningen hade ett stort propagandavarde
men inbringade mer dra an guld. Matte det bli bédda delar nu pd
sdndag.

Efter uppvisningen blir det enskilt jubileumssamkvam i
laroverkets institutionsbyggnad med visning av en film frén
forra sommarens gymnastikfest i Alingsas, kaffeservering och
dans.

Saxat ur Skara Tidning 20 mars 1942
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Skara Gymnastikforening kan, da den nu firar sitt
50-a&rs jubileum, se tillbaka pa& ett gott arbete.
Kutryggar har rdtats ut, kalaskulor ha decimerats
och mdnga kvinnliga bantningsbekymmer ha kunnat de-
finitivt avskrivas.

Den nu 50-ariga foreningens tillvaro borjade med
att davarande gymnastikdirekt&ren vid ldroverket,
major H G Hamilton, utlyste ett mote for intresse-
rade a laroverkets gymnastiksal den 6 mars 1922.
Resultatet av detta mbte blew att en interimssty-
relse pa 5 personer utsags att arbeta vidare pa
féreningens bildande. Denna styrelse utgjordes av
H G Hamilton, Hans Unell, Nils Hermansson, Elin
Lindeldv och Karin Dahlberg. Formellt bildades f&-
reningen vid ett andra méte den 23 mars 1922, men
gymnastikdvningarna hade da redan bérjat. Skara
Gymnastikforenings fbrsta styrelse, om man bortser
fran interimsstyrelsen, bestod av f&ljande personer:

e’

Ordf H G Hamilton, &6vriga styrelsemedlemmar H Unell,
R Bergstrand, N Hermansson, E Wennerstedt, Elin
Lindeldv och Karin Dahlberg.

Den nystartade foreningen fick fran bdrjan god vind
i seglen med inte mindre &@n 25 kvinnliga och 35 man-
liga gymnaster, uppdelade pa 4 avdelningar, varav

2 elitavdelningar. De f6rsta ledarna fo6r gymnasti-
ken voro for herrarna H G Hamilton och fdr damerna
gymnastikdirektdr Elin Lindelov. Bland senare led-
re ma sdrskilt ndmnas makarna Lindau och Sandqvishﬂ
vars utmarkta, mangariga ledning medfdrde en viss
uppryckning av gymnastiken.

Starten var salunda god och under arens lopp har
intresset fOr gymnastik vdxlat madnga ganger och o
medlemsantalet med det. Med undantag for nagra fa
ar har alltid damerna varit i majoritet, och s& &r
fallet aven nu.

En titt i medlemsmaterikeln visar att atskilliga
mer eller mindre kdnda skarabor av bdda kdnen under
léngre eller kortare tid varit knutna till fodre-
ningen och deltagit i gymnastiken., Men Skara Gymna-



stikfdrening har inte bara n6jt sig med att gym-
nastisera i hemstaden. Under de gangna aren har
dtskilliga av fdreningens gymnaster, Overvdgande
kvinnliga, deltagit i gymnastikuppvisningar av oli-
ka slag och p& skilda platser av vilka hdr skall
ndmnas Ladugdrdsgdrde i Stockholm véren 1929, Ryt-
tarolympiaden pad Stadion 1956, ddr bland askadarna
miarktes bade svenska och engelska kungahusen, samt

3 Gymnaestrador 1958 i Bryssel i samband med Vdrlds-
utstdllningen, 1961 i Stuttgart samt 1969 i Basel.

\,}éstergétlands Gymnastikforbund borjade med sina
stora gymnastikfester ar 1922 och den foérsta av
dessa fick den nystartade Skara Gymnastikfdrening
i samarbete med foérbundet arrangera. Festen h&lls

\j:Skara pingsten 1922. Sedan dess har forbundet

aft ett flertal gymnastikfester och den 1l7:e i
ordningen hélls dterigen i Skara i maj 1958, med
ett rekorddeltagande av 1.500 gymnaster. F6rening-
ens gymnaster har dnda sedan starten av dessa ar
1922 och fram till den sista deltagit i samtliga
massuppvisningar, i regel med kvinnliga represen-—
tanter. Heder at dessa.

Att gymnastikintresset varit starkt inom f&reningen
vittnar alla spidnstmirken, flitdiplom och flitpla-
ketter som under &rens lopp utdelats pa vara 3ars-—
fester. FOr truppmidrket har prov avlagts varje ar
under de senaste 30 &ren, och allt fler gymnaster
deltager varje gang, vilket tyder pa att det gym-—
nastiska kunnandet vidxer frén ar till &r.

~ Skara Gymnastikfdrening &gnar sig inte bara at

(lotionsgymnastik f£6r vuxna. Sedan flera ar tillba-
ka finnes dven ungdomsavdelningar for pojkar och
flickor samt aven barn- och elitavdelningar med
mycket stort deltagarantal, vilket dr gladjande
¥8r den frivilliga gymnastikens fortsatta utveck-

ing i framtiden. 1968 tillkom dessutom en avdel-
ning f6r samgymnastik samt h&sten 1971 2 st jazz-
gymnastikavdelningar.

Vi skall se lite pd& hur fdreningen firat sina ti-
digare jubileér. vid 10-ars jubileét 1932 hdlls
en propagandauppvisning p& vdren av den manliga
avdelningen samt en uppvisningsmatch i fdktning.
20-3rs jubileét firades med en uppvisning i l&ro-



verkets gymnastiksal av fOreningens medlemmar
samt skoltrupper. Publiken uppskattade livligt
uppvisningarna och det var utsdalt p& ldktarna.

En jubileumsfest anordnades ocksd vid detta till-
falle.

Nar foreningen fyllde 30 &r vidtogs inga s&rskil-
da arrangemang men ddremot firades 40 &r med stort
deltagande vid en jubileumsfest didr &ven en del

av grundarna av foreningen deltog.

Detta dr en kortfattad historik 6ver de &r som
gétt och ndr Skara Gymnastikfdrening nu idag fi-
rar sitt 50-ars jubileum kan den med tillfreds-
stdllelse konstatera att gymnastiken blivit ett
begrepp f6r otaliga Skarabor under de hir 50 areng
och det dr var forhoppning att fdreningen dven un-
der kommande dr skall fortsidtta pa den inslagna
vdgen och fortsdtta sin verksamhet med att ge
motion och spé&nst at stadens innevanare.
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