
Brottarklubben Sana 
Klubben bildades 1956 
 
Första styrelsen bestod av: Eric Söderlund, Lasse Svalberg 
Lennart Waern, Bengt-Inge Johansson 
Åke "Spira" Larsson, Gunnar Wilsson 
Såväl ledare som aktiva brottare kom från Skara IF:s nedlagda 
brottningssektion.  
SI:s ekonomiska framgångar i fotbollens Div. II gjorde att 
brottarna ville stå på egna ben.  

Brottningen var mycket populär i Skara under många 
årtionden. Redan 1902 arrangerade "Atleterna" ett första 
brottnings-DM, där kraftkarlarna David Malmros och David 
Ekström drog storpublik. 

Sedan mitten av 1980-talet har Åke Karlsson varit en betydelsefull person för 
klubben. Han har varit både styrelsemedlem och tränare för alla ungdomar, såväl 
flickor som pojkar. Utan hans insatser hade klubben förmodligen fört en tynande 
tillvaro. 
Klubben startades 1956 eller 1957 efter att ha varit en sektion i Skara idrottssällskap. 
Erik Söderlund var ordförande vid den tiden (Han var en av dem som skapade BK 
Sana) 
Tyvärr så försvann alla BK Sanas trofeér och utrustning i en brand på 1970-talet. 
 
Lite om ordet Sana! Sana eller Sanaa är huvudstad i Jemen och har omkring 1 miljon 
invånare. Finns även talesätt på latin som lyder: ”Orandum est ut sit mens sana in 
corpore sano”  som betyder ungefär: Låt oss hoppas att det finns en sund själ i en 
sund kropp - Decimus Junius Juvenalis. Kanske skaparen av denna klubb tänkte på 
detta talesätt.  

 
  

  

 



 

    

     



 

    

     

 

    

     



    

     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

     
     



 

    

     

 

    

     



 

    

     

 

    

     



 

    

     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

 



  

 

  

     

     

  

 

  

     



  

 

  

     



  

 

  



     

     

     

  

 

  

      

     



  

 

  

     



  

 

  

     



  

 

  

     



  

 

  

     



  

 

  

     



  

 

  

     

  

 

  

     

  

 

  



     

  

 

  

     



  

 

  

     



  

 

  

     



  

 

  

     

  

 

  

     

  

 

  

     



  

 

  

     



  

 

  

     



  

 

  

     



  

 

  

     



  

 

  

     

  

 

  

     



  

 

  

     

  

 

  

     

  

 

  

     



  

 

  

     

  

 

  

Idrottsplatser 



   

 

  

   

 

  

   

  

  

  


